Kaupunginvaltuusto §42 07.09.2020

Paula Haapakosken ja Keskustan valtuustoryhman valtuustoaloite laadkehoidon
arvioinnin palvelusetelista Ylivieskan kaupungille

338/0.10/2020
Kaupunginvaltuusto 07.09.2020 § 42

"Keskustan valtuustoryhma esittaa, etta Ylivieskan kaupunki yhteis-
tyossa terveyspalvelukuntayhtyma Kallion kanssa ottaa kayttoonsa
ladkehoidon arvioinnin palvelusetelin kaikille monilaakityille seka yli
70-vuotiaille.

Laakehoidon arvioinnin palvelusetelin on arvioitu tuovan merkittavia
saastoja etenkin erikoissairaanhoidon kuluissa. Suhteutettu arvio
saastopotentiaalista pelkastaan iakkaiden osalta Ylivieskassa on n.
490 000 € ja Kallion tasolla n. 1 070 000 € vuodessa, sisaltaen in-
vestointikulut.

Aito ajantasainen tieto laakehoidosta on vain ladkkeenkayttajalla it-
sellaan. Kanta on reseptivarasto, jonne ei kerry tietoa esim. itsehoi-
tolaakkeista eivatka terveydenhuollon jarjestelmat keskustele keske-
naan, mika aiheuttaa vakavia potilasturvallisuusriskeja. Useiden
Suomessa tehtyjen selvitysten ja mm. Outi Laatikaisen vaitoskirja-
tydon (2020) havaintojen mukaan laakityslistat ovat lahes poikkeuk-
setta virheellisia ja jopa 30 %:lla sairaalahoitoon johtumisen syy liit-
tyy laakitysongelmiin. Merkittava osa laakehaitoista ja niiden aiheut-
tamasta inhimillisesta karsimyksesta ja kuluista olisi ehkaistavissa.
Tasta hyvana esimerkkina laakehaittojen aiheuttama kaatuminen ja
itsendisesti asuneen iakkaan joutuminen palveluasumisen piiriin
maksaa vuositasolla n. 45 000 €.

Moniammatillisella yhteistydlla tavoitellaan kustannusten kasvun tait-
tumista ja terveydenhuollon resurssien jarkevampaa kayttoa. Laake-
hoidon arviointi tulee tehda vuosittain farmasian alan LHA-asiantunti-
jan toimesta (ladkehuollon ja ladkehoidon asiantuntija). Ladkareiden
ja hoitajien tydaikaa vapautuu ja esim. ensiapukaynnit nopeutuvat ja
hoitoviive lyhenee, kun ajantasainen laakitys on tiedossa eika sita
tarvitse erikseen selvittaa.

Rationaalinen ja turvallinen laakehoito on potilasturvallisuuden kes-
keinen osa. Aloite toteuttaa rationaalisen laakehoidon toimeenpa-
no-ohjelman ajatusta terveydenhuollon moniammatillisista tiimeista.
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Lisaksi seitseman muuta allekirjoittajaa.

KAUPUNGINVALTUUSTO: Lahetti aloitteen kaupunginhallituksen
valmisteltavaksi.



